Lucrare seminar:  Paul Evdokimov – „Vârstele vieţii spirituale”

Partea întâia

Motto:

Înţelepciunea, puterea, chiar iubirea pot să întâlnească afinităţi şi similitudini; sfinţenia, dimpotrivă, nu are nici o analogie aici pe pământ, nu poate fi nici măsurată, nici comparată cu nici o realitate din această lume. În faţa rugului aprins, în faţa focului mistuitor al „Celui Singur Sfânt” orice element omenesc nu este decât „pământ şi cenuşă”.

1. Ateismul 

„Şi credinţa este o încredere neclintită în lucrurile nădăjduite, o puternică încredinţare despre lucrurile care nu se vad pentru că, prin aceasta, cei din vechime au căpătat o bună mărturie. Prin credinţă pricepem că lumea a fost făcută prin Cuvântul lui Dumnezeu, aşa că tot ce se vede n-a fost făcut din lucruri care se văd (…) Fără credinţă este cu neputinţă să fim plăcuţi lui! Căci cine se apropie de Dumnezeu, trebuie să creadă că El este, şi că răsplăteşte pe cei ce-L caută” (Evrei11:1-3,6).

Ateismul nu neagă decât o ideologie, un sistem, o speculaţie, de care omul, cel mai adesea, a abuzat, nicidecum o realitate divină care nu se descoperă decât prin credinţă. Ateismul este construit pe negare. Ştiinţa nu are nevoie de ipoteza Dumnezeu. Din punct de vedere moral, sau Dumnezeu nu este atotputernic, fiindcă nu suprimă răul, sau, dacă nu vrea să-l suprime, înseamnă că El nu este iubire. Potrivit ateismului, este de neconceput, ofensatoriu chiar, ca Dumnezeu să intre în timp şi să-şi încredinţeze adevărul unei mâini de ucenici obscuri şi unor texte fragile scrise acum douăzeci de veacuri. Cum ar putea un eveniment datat şi fixat în timp şi spaţiu să revendice o valoare eternă, autoritatea lui Dumnezeu, şi rolul universal al mântuirii tuturor oamenilor? Nu divinizarea lui Hristos de către ucenici, cât umanizarea lui Dumnezeu se arată inacceptabilă. Filozoful va respinge un Dumnezeu care vorbeşte omeneşte, cu chip omenesc.

Pe când credincioşii avansează cu naivitate argumentele fricii de Judecată, sau ale neliniştii metafizice ale morţii, pe atei nu-i mai mişcă nici nivelul evoluţiei actuale, nici învierea morţilor şi nici întreaga problematică religioasă clasică. Viaţa unui om sfânt constituie un fel de ghimpe insuportabil pentru un ateism care se vrea sistematic, moral şi totalitar.

 Ateismul se explică prin simplul fapt că Dumnezeu nu se impune nimănui. Ateismul pretinde că Dumnezeu este imposibil. Nu se poate nega un lucru decât afirmând un altul. 

Dumnezeu nu este contestat în El însuşi: „Să lăsăm cerul preoţilor şi călugărilor” zice Heine; prezenţa Lui în lume, rădăcina Lui în uman sunt negate cu patimă, negaţie îngăduită chiar de Dumnezeu care se vădeşte dar nu se dovedeşte material.

Ateismul devine esenţial în doctrina marxistă. Conform lui Karl Marx omul este singura realitate a istoriei. Omul epocii ateismului militant, chiar cel care-l exprimă cel mai bine, este încă omul abstract, căci critica, chiar cea mai marxistă, este o operaţie pur intelectuală. Umanismul absolut este efectiv ateu, aceasta fiind o situaţie de fapt. Religia, teismul şi ateismul împărtăşesc aceeaşi soartă, devin piese de muzeu. Negarea lui Dumnezeu a permis afirmarea omului.

Ateismul este de trei feluri: ateism propriu-zis, ateism critic şi ateism efectiv. Ateismul propriu-zis neagă existenţa lui Dumnezeu. Ateismul efectiv este mai mult decât cel propriu-zis, el este chiar altceva fiindcă este situat dincolo de ateism şi de problematica lui. Ateismul critic este postulatul unui adevăr care-l suprimă pe el însuşi în definitiv.

Ateismul este asociat cu marxismul. Totalitatea marxistă evacuează fiinţa lui Dumnezeu, dar pretinde a avea toate atributele divine. Astfel marxismul devine o religie substituitivă. Metamorfoza marxistă pune o întrebare fără răspuns: „Ce a fost în mintea şi în sufletul acelei uimitoare maimuţe care s-a descoperit prima că era om?”. Se poate presupune că cei care afirmă că omul descide din maimuţă chiar vin cu adevărat din maimuţă, iar cei ce se reclamă din Tatăl Ceresc sunt fii lui Dumnezeu. De asemenea, se poate presupune că la punctul cel mai de jos al căderii lui, omul a zămislit maimuţa. Aici „superiorul rezultă din inferior”.

În elanul său autocritic, comunismul de azi mărturiseşte că a neglijat pe omul singur, iar „Dumnezeu este ceea ce face omul din singurătatea lui”(Whitehead). „Daţi-i omului această lume şi nevoia pentru cealaltă lume va dispărea” înseamnă pretenţia demagogică pe care o are ateul de a dispune de această lume. În ciuda greşelilor şi erorilor creştinilor, creştinismul există, va exista totdeauna, căci veşnicia lucrează pentru noi, pentru orice om şi pentru timp.

Scientismul reprezintă o formă destul de răspândită a ateismului metodologic, viziunea lui simplistă riscă să facă sufletul steril de orice fecunditate religioasă. Modalitatea lui se etalează pe toate paginile presei populare. El nu este dogmatic şi nu mai promite nici o fericire omului.

Când ştiinţa afirmă „este aceasta şi nimic mai mult”, ea depăşeşte metoda descriptivă şi trece la ontologia purei contingenţe şi a lumii închise. Nu pe materie îşi va fonda un credincios credinţa lui în Dumnezeu. Adevărata ştiinţă afirmă clar, cu o conştiinţă sobră şi onestă, că ea nu este decât o ipoteză, oferind o interpretare satisfăcătoare a faptelor cunoscute, interpretare provizorie, în continuă revizuire. Einstein declară „eu nu am întâlnit niciodată în ştiinţa mea ceva care să se opună religiei”. Adevărata ştiinţă este smerită, ea ştie că fiecare din explicaţiile ei nu face decât să mute dificultatea. „Cea mai mare taină stă în însăşi posibilitatea unui dram de ştiinţă”.

Lavelle vorbeşte despre !prezenţa totală” pe care o trezeşte atitudinea de rugăciune. Pretinsul ateism ex officio al savanţilor este definitiv demodat. Cu cât spiritul este mai ştiinţific, cu atât îl repugnă absurdul şi postulează o semnificaţie a lumii, chiar dacă el nu o poate formula ştiinţific. Inteligenţa poate să discearnă concomitenţele inteligibile ale tainei, ea nu o poate însă elucida. Taina nu este ceea ce înţelegem noi, ci ceea ce ne înţelege pe noi.

Geniul lui Kierkegaard concentrează reflecţia lui foarte personală şi extrem de concretă asupra chestiunii religioase: ce trebuie să fac eu însumi, altfel spus, cum pot fi mântuit?”. În adâncul sufletului el descoperă angoasa şi sentimentul culpabilităţii care dedublează fiinţa umană şi implantează în ea infernalul. Aceasta ne oferă şansa credinţei prin contemplarea lui Hristos; a te refugia în metafizica idealistă înseamnă a fugi de judecata lui Dumnezeu. Dumnezeul lui Kierkegaard, ca şi Dumnezeul lui Karl Jaspers, rămâne un Dumnezeu absolut transcendent. Aici omul nu este în Dumnezeu şi Dumnezeu nu este în el, omul este în faţa lui Dumnezeu.

Heidegger reia formula: omul este eul existent ceea ce înseamnă că omul se creează pe sine, nici o esenţă nu vine să-i determine destinul, până în punctul în care omul nu are natură, dar are istorie. Grijile, elementele imediate ale vieţii dispersează atenţia lui, l conduc către „non-existenţă”. Construită din griji, lumea este iluzorie, fantomatică, mincinoasă, căci grijile te fac să uiţi realul: eul şi libertatea lui. Muritorul neputincios se declară Dumnezeu, el îşi impune datoria de a judeca.

Sartre prelungeşte tezele lui Heidegger. El construieşte o mitologie a lui „în sine”, a „pentru-sinelui”, a fiinţei şi a neantului. Fiinţa este dedublată iar neantul este multiplu. Negarea începutului şi sfârşitului, amândouă transcendente, face libertatea tragică, o situează în afara iertării. Nu rămâne omului decât libertatea de a nega o lume care neagă omul. Omul este teribil de singur în libertatea lui absolută şi redutabilă pentru care, totodată, el încearcă o mare responsabilitate, aşa cum vedem la Heidegger.

Dacă marxismul este filosofia totalităţii, existenţialismul sartrian se află la antipod, este filosofia non-totalizabilă. Această interogaţie existenţialistă răstoarnă optimismul fericit al filosofiilor religioase, unde răul slujeşte binele şi prin aceasta devine inexistent ca rău, ceea ce face de neînţeles moartea lui Dumnezeu pe Cruce.

Malraux în a sa „Metamorfoză a zeilor”, mărturiseşte că pentru a se inventa şi pentru a-şi amorsa propria-i divinizare, omul trebuie să învingă complexul obsedanta al Absolutului. La Sartre, omul ucide pe Dumnezeu pentru a putea spune: ”Eu sunt, deci Dumnezeu nu există!”.

O formă destul de răspândită a ateismului este psihologismul. Această atitudine a spiritului tinde să vadă în orice sentiment religios o funcţie a sufletului, un dat psihologic subiectiv, ea reduce astfel religia la o cauzalitate productivă urmărită de un instinct sau ca sublimare a acestuia.

După Jung, problema fundamentală la toţi bolnavii este atitudinea religioasă: „Toţi se îmbolnăviseră prin faptul că pierduseră ceea ce religiile vii au dat întotdeauna credincioşilor lor”.

Ateismul modern este o providenţială şi urgentă exigenţă de epurare a ideii de Dumnezeu. Toate formele ateismului conduc la decepţia sistematică şi existenţa răului împiedică ateismul să devină o soluţie.

Părintele Valesin spunea: „Dacă, prin absurd, apare evident că Dumnezeu nu există „eu aş socoti că mă pot simţi onorat crezând că El există(…) vina nu este de partea mea că am gândit că Dumnezeu există, ci a lui Dumnezeu                                        pentru ca nu există”.

Existenţa răului este dovada cea mai puternică a existenţei lui Dumnezeu. Dumnezeu nu poate fi inventat niciodată, căci niciodată nu se poate merge spre Dumnezeu decât plecând de la El.

„Şi unul din ei, un învăţător al Legii, ca să-l ispitească, i-a pus întrebarea următoare: Învăţătorule, care este cea mai mare poruncă din Lege?, Iisus i-a răspuns : Să iubeşti pe Domnul. Dumnezeul tău, cu toată inima ta, cu tot sufletul tău şi cu tot cugetul tău. Aceasta este cea dintâi şi cea mai mare poruncă. Iar a doua, asemenea ei este: Să iubeşti pe aproapele tău ca pe tine însuţi. În aceste două porunci se cuprinde toată legea şi Proorocii”(Matei22,35-40).
       

2. Credinţa 

„De ce face Dumnezeu credinţa atât de dificilă?” se întreabă omul. Învierea a inaugurat ziua a opta, dar în aparenţă nu s-a schimbat nimic. Iudeii vor să smulgă un răspuns net: „Spune-ne dacă eşti Tu Hristosul?”(Matei26,13), „Arată-ne pe Tatăl şi aceasta ne este de ajuns!”(Ioan14,18) dar răspunsul Domnului vine: „Pentru ce acest neam cere semne şi minuni? Adevăr vă zic vouă, nu i se va da nici unul”(Marcu8,12).

Chiar şi în momentul în care totul s-a împlinit, apare exigenţa raţiunii: „Dacă este regele lui Israel, să coboare acum de pe cruce şi vom crede în el”(Matei27,42).

Orice dovadă constrângătoare violează conştiinţa umană, schimbă credinţa în simplă cunoaştere. De aceea, Dumnezeu îşi limitează atotputernicia. La această atitudine chenotică a lui Dumnezeu trebuie să răspundă credinţa în esenţa ei. Credinţa e un dialog. Dar vocea lui Dumnezeu este aproape tăcere. Dumnezeu nu dă ordine, El lansează invitaţii. Dumnezeu suscită un raport de reciprocitate. Tatăl este tată fără să-şi impună paternitatea; El se oferă în Fiul şi, astfel, orice om poate fi un fiu a lui Dumnezeu. 

Creştinul este un om sărman, dar el ştie că există Cineva şi mai sărman, acest Cerşetor al iubirii la poarta inimii: „Iată stau la uşă şi bat; dacă cineva aude glasul meu şi deschide, Eu voi intra şi voi cina cu el şi el cu Mine”(Apocalipsa3,20). Fiul vine pe pământ pentru a se aşeza la „masa celor păcătoşi”. Atitudinea lui Dumnezeu se clarifică dacă se înţelege că orice mare iubire este totdeauna iubire crucificată.

Ioan de Sarug, scriitor siriran, înalţă iubirea umană la nivelul lui Hristos: „Ce soţ, întreabă el, a murit vreodată pentru soţia lui şi ce soţie a ales vreodată drept soţ un crucificat? Domnul s-a logodit cu Biserica, i-a stabilit o dotă din Sângele Său şi i-a făcut inel din cuiele Răstignirii Sale”. 

Dumnezeu moare ca omul să trăiască în El. „Nu mai trăiesc eu, ci Hristos trăieşte în mine”(Galateni2,20). 

După Sfântul Pavel, „credinţa este vederea lucrurilor care nu se văd”(Evrei11,1). „Fericiţi cei ce nu au văzut şi au crezut”. Credinţa este o depăşire a raţiunii. Numai Dumnezeu este criteriul adevărului Său, numai Dumnezeu este argumentul existenţei Sale, deci credinţa nu se inventează, ea este un dar.

Documentele istorice neclătinate care să probeze existenţa, chiar cea terestră a lui Iisus, fără să mai vorbim de cea cerească, lipsesc. Şi aceasta-i foarte bine şi constituie cea mai bună dovadă a adevărului Evangheliilor, căci Iisus nu se impune, nu declară nimănui în mod direct divinitatea Sa, ci doar întreabă: „Crezi tu aceasta?”.

Omul se întreabă măcar odată în viaţă de unde vine şi unde merge. Se pare că Hristos auzise această întrebare atunci când spunea: „Eu de la Tatăl vin şi merg la Tatăl meu”, răspuns pe care îl reia Crezul. „Acolo unde este comoara voastră, acolo este şi inima voastră” spune Evanghelia.

„Inima omului a fost creată pe măsura lui Hristos, o raclă atât de largă cât să încapă Dumnezeu în ea. De aceea, aici jos nimic nu ne satură…, căci sufletul uman e însetat de infinit… orice lucru a fost creat cu scopul lui, iar dorinţa inimii pentru a se avânta spre Hristos”(Nicolae Cabasila, Viaţa în Hristos).

Dumnezeu rămâne ascuns, dar el oferă pe sfinţii săi „privelişte” îngerilor şi oamenilor. Inimile curate văd pe Dumnezeu şi prin ele Dumnezeu se face văzut.

3. Dimensiunile vieţii spirituale

Viaţa religioasă a multor credincioşi se reduce doar la „practicile religioase”: a asista la slujbe, a „face Paştele”, a-ţi împlinii „datoriile religioase” şi a nu uita faptele iubirii de oameni. Aceasta este o viaţă care riscă să nu aibă nici o legătură cu viaţa spirituală propriu-zisă. Există şi persoane care au o viaţă interioară foarte bogată, dar nu religioasă: gânditori, artişti, teosofi.

Constatăm deci, două forme de viaţă: „religioasă” şi „interioară”. Prima comportă totdeauna o relaţie de dependenţă faţă de un Absolut transcendent şi personal, iar a doua este autonomă şi se adânceşte în audienţa propriei sale bogăţii psihice.

Viaţa spirituală este viaţa omului faţă către faţă cu Dumnezeul lui, participând la viaţa lui Dumnezeu, spiritul omului fiind în ascultarea Duhului lui Dumnezeu. Dumnezeul creştinilor este unul dintre cei mai stranii. Creatorul lumii, pentru a o crea, se face „mielul înjunghiat înainte de facerea lumii”.

Participare lui Dumnezeu la uman este decisivă: viaţa spirituală nu vine de jos, dintr-o fabulaţie umană, doar din dorinţele lui sau dintr-un strigăt al sufletului său. Viaţa spirituală vine de sus, este inaugurată de Dumnezeu prin darul prezenţei Lui. Ea este un eveniment în interiorul spiritului. Experienţa religioasă este manifestarea obiectului ei. 

Totul vine de la Dumnezeu. În clipa în care El îşi manifestă prezenţa Sa, omul o trăieşte. De aceea, nimic nu se poate proba, dar cel ce neagă realitatea experienţei dovedeşte cel mult că el n-a trăit-o.

Adevărul Evangheliilor oferit şi trăit în Euharistie este incomparabil. Acest adevăr poartă în Hristos împlinirea aspiraţiilor ale Celor Trei Persoane divine, căci după Nicolae Cabasila, Întruparea este „revărsarea lui Dumnezeu în afara Lui Însuşi”.

4. Riscurile ignoranţei în arta ascetică

Marele rău în omul modern rezidă în sentimentul unei secrete dependenţe faţă de elementele pe care el le poartă în adâncul sufletului său, pe care le ignoră ori nu le înţelege, ori nu vrea să le înţeleagă. În momentele de singurătate sau de suferinţă, nici o formă socială nu-l protejează şi nici nu-i rezolvă conflictele sufletului său. Omul se plictiseşte în propria lui indigenă, se uzează în griji până la punctul în care, după Jung, „complexele lui se aseamănă foarte mult cu demonii”. Viaţa religioasă a majorităţii credincioşilor eşuează şi nu oferă decât o rezistenţă fragilă indiferenţei şi senzaţiei de vid. După definiţia celui de-al VI-lea Sinod ecumenic, păcatul este boala spiritului. 

Cu cât necesităţile lumii noi apasă cu toată constrângerea, cu atât societatea tinde să se elibereze de toate tabu-urile şi ambianţa generală traduce o surdă revoltă: omul modern este pentru sau contra omului? Viaţa într-o lume a uzinelor şi laboratoarelor nu mai este organică şi organizată, iar betonul ei armat ucide foarte repede sensul naturii vii. Chiar materia cea mai simplă a Sfintelor Taine: apa, pâinea, ceara, dispare din uzajul natural al căminelor umane. Generaţiile următoare sunt din ce în ce mai străine de simbolul sacru.

Asceza creştină nu este decât o metodă în serviciul vieţii. Asceza ar fi mai degrabă repaus impus, disciplina calmului şi al tăcerii, periodic şi regulat, unde omul regăseşte facultatea de a se opri pentru rugăciune şi contemplare. Postul ar însemna renunţarea la prisos, împărţirea lui cu cei săraci, un echilibru surâzător.

Modalităţile ascezei, ca şi chipul sfinţilor, reflectă  epoca. „Nu vă mai numesc slujitori, ci vă numesc prieteni”(Ioan15,15). Acest cuvânt al Domnului anunţă starea adultă în care omul depăşeşte omul.

Viaţa spirituală a început să fie numită asceză de la Clement Alexandrinul şi Origen, aceasta înseamnă aplicaţie, antrenament, exerciţiu. Un ascet este un creştin atent la chemările Evangheliei cu scopul de a elibera pe aproapele său.

5. Elementele constitutive ale vieţii spirituale

Cuvântul „spiritual” trimite la Duhul Sfânt şi desemnează nivelul fiinţei propriu „naşterii de Sus”, propriu „Tainei nupţiale”; el dezvăluie protofenomenul oricărei fiinţe umane atentă la originile ei cereşti. În adâncul spiritului uman se naşte Hristos, moare şi înviază: aceasta o specifică Botezul.

Elementele constitutive ale vieţii spirituale depăşesc umanul singur. Dante vorbeşte de trei parteneri ai jocului divin: Dumnezeu, omul şi satan. Asceţii precizează aceste trei voinţe care se confruntă: cea a lui Dumnezeu, salvatoare care se numeşte teonomia; omul aderă la ea făcând-o a lui; voinţa omului, instabilă şi problematică este autonomia lui; în sfârşit, cea demonică, străină omului, care-l face să iasă din el însuşi, se numeşte eteronomia.

Elementul divin al vieţii spirituale constă în faptul că Dumnezeu face din om locuinţă treimică: „vom veni şi ne vom face sălaş în el”(Ioan14,23).

Elementul demoniac reprezintă obstacolul. „Privegheaţi neîncetat, căci vrăjmaşul vostru, diavolul, rage ca un leu, căutând pe cine să înghită”(I Petru5,6). 

Elementul uman, aspirând să se ridice mai presus de orice luptă, se exprimă esenţialmente în atitudinea liturgică a închinării: „Voi cânta Dumnezeului meu până ce voi fi”(Psalmul104,33). Omul este un chemat ales şi aceasta înseamnă efortul creator al ascetismului pozitiv. 

La începutul Postului Mare, un înţelept avertisment precizează: „Diavolul nu mănâncă, nu bea şi nu se căsătoreşte, si acest mare ascet, formal, nu este totuşi mai puţin diavol…” „Să raportăm mereu accesoriul – postul, veghea, înstrăinarea la scopul principal: curăţia inimii care este dragostea”, învaţă Casian citând pe Ava Moise.

6. Despre natura sau despre esenţa vieţii duhovniceşti

„La început”, în timpul încercării decisive pentru om, eşecul răsunător al alegerii lui l-a făcut să cadă mai jos decât propria-i fiinţă şi l-a înecat în viaţa simţurilor şi a materiei. Omul a devenit trupeşte şi simţual întunecat, dar iconomia mântuirii îl înalţă deasupra fiinţei lui până la nivelul unei noi creaturi.

Întâlnirea cu Dumnezeu nu s-ar  putea efectua în starea firii decăzute; ea presupune restaurarea prealabilă a acesteia, prin Taina Botezului, căci Botezul, după Sfinţii Părinţi, este o adevărată re-creaţie a fiinţei decăzute. Pocăinţa – metanoia – trebuie dusă până în inima întregii fiinţe. Apa Botezului are valoarea Sângelui lui Hristos, „ea distruge o viaţă producând o alta…, noi lepădăm hainele de piele pentru a îmbrăca iarăşi mantia împărătească”(Nicolaie Cabasila, opera citata, pagina52). Afundarea totală înseamnă moartea foarte reală a trecutului vinovat, iar scoaterea din apă, victoria definitivă, învierea într-o viaţă nouă. Totodată „făgăduinţa” Botezului presupune o intervenţie chirurgicală de curăţire şi un act personal al spiritului uman. Biserica ia foarte în serios puterea răului. Pentru aceasta, vechile rânduieli aşează înainte de slujba Botezului – lavacrum-ul – ritualul exorcizării şi lepădarea solemnă de satana.

Creşterea vieţii spirituale nu va înceta niciodată: „Oricine pune mâna pe plug şi priveşte în urmă nu este potrivit cu Împărăţia lui Dumnezeu”(Luca9,62). Orice oprire înseamnă regres. Rugăciunea ritualului cere: „Binecuvântează pe robul Tău care a venit sa-ţi ofere ca arvună tunderea părului capului său!”, este vorba de ofranda întregii vieţi. Credincioşii neofitului urmează a rezista la proba timpului şi la asaltul ispitelor, căci Hristos va lupta cu el, în el.

7. Diferitele vârste ale vieţii spirituale

Există anumite corespondenţe între fazele fiecărei vieţi spirituale, ca şi în ritmurile diferitelor vârste.

A-ţi înţelege „crucea”, înseamnă să ai presimţirea coordonatelor destinului tău, să-i descifrezi sensul, să-l înţelegi. Acest lucru îl va face viaţa spirituală. Psihologia religioasă trasează schema evoluţiei în trei timpi: unitatea preliminară a fiinţei umane, fragilă şi instabilă; conflictul ascuţit între duhovnicesc şi empiric, şi apoi integrarea finală.

Tentaţia este foarte mare de a striga împotriva nedreptăţii, să zicem că Dumnezeu ne cere prea mult, că crucea noastră este mai grea decât a celorlalţi. Crucea este făcută din slăbiciunile şi înfrângerile noastre, este construită prin elanurile noastre înăbuşite. Îndemnul „Iubeşte-ţi aproapele tău ca pe tine însuţi” comportă o oarecare iubire a sinelui. Aceasta este chemarea să ne iubim crucea. „Cel ce se cunoaşte pe sine este mai mare decât cel care înviază morţii”(Isaac Siru, Capete). În clipa apăsătoarei singurătăţi, numai smerenia adâncă ne vine în ajutor.

Fără să poată înţelege totul, omul percepe mai mult decât i-ar trebui deocamdată. Destinul regăseşte prospeţimea unei existenţe iubit cu pasiune. Numai după această „a doua naştere”, după această Cinzecime personală, începe viaţa personală, începe viaţa spirituală propriu-zisă.

Sitar Ada-Ionela
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